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Vitamina  (com Trupe da Saúde)  
 
 
 
O riso, dos hospitais ao palco de teatro 
Trupe da Saúde reapresenta espetáculo Vitamina 
 
A Trupe da Saúde, grupo de palhaços que há dez anos leva o teatro e a 
brincadeira aos hospitais, volta aos palcos em fevereiro com a peça Vitamina. 
O espetáculo, já em sua terceira a temporada, é formado por vários esquetes e 
reúne cenas do cotidiano, corriqueiras, mas todas dentro do universo clown. 
 
De maneira leve e descontraída, o jogo de improvisação feito nos hospitais 
ocupa outro espaço. Sem cenário, os sete doutores-palhaços brincam com 
adereços e com o figurino que usam nas visitas para levar o riso para outros 
públicos. E quem assistir ao espetáculo também confere uma exposição de 
fotos, que conta em imagens a história do projeto. 
 
A ideia de Vitamina surgiu em 2009, quando as visitas do grupo aos hospitais 
foram suspensas por conta dos cuidados com o vírus H1N1. E assim, 
aproveitando o tempo livre, os atores resolveram trabalhar em cima de um 
roteiro e criaram a primeira peça com a assinatura da Trupe da Saúde. 
 
As apresentações serão realizadas no Teatro José Maria Santos, de 18 a 27 de 
fevereiro, sextas e sábados, às 20h, e domingos, às 19h. Os ingressos já estão 
à venda em hospitais com os doutores-palhaços, na bilheteria do Teatro Guaíra 
ou pelo site www.tguaira.pr.gov.br. Custam R$ 20 e R$ 10 (meia-entrada). 
Antecipados, todos pagam R$ 10. 
 
Trupe da Saúde 
 
Há dez anos em cartaz, os loucologistas da Trupe da Saúde visitam hospitais e 
levam alegria a pacientes, familiares e profissionais da saúde por meio de 
improvisações. Durante essa primeira década, um público estimado em 150 mil 
pessoas já foi “atendido” pelo grupo e vacinado contra o mau humor.  
 
Entre as mais recentes conquistas da trupe, o Ministério da Cultura concedeu o 
Prêmio Cultura e Saúde 2010 – apenas cinco projetos paranaenses foram 
selecionados e a Trupe da Saúde foi o único do sul do país a conquistar nota 
máxima. Em fevereiro, a UniCultura também recebeu uma menção de Projeto 
Destaque em Empreendedorismo Cultural pela iniciativa da Trupe na quarta 
edição do Prêmio Ozires Silva de Empreendedorismo Sustentável. 
 
 
 
 



 
Ficha técnica 
 
Vitamina  
 
Gênero: Comédia 
Modalidade: Palhaço 
Duração: 55 minutos  
Indicação livre 
 
Direção artística: Trupe da Saúde 
Dramaturgia: Trupe da Saúde 
Elenco: Edran Mariano Elisário (Dr. Zé), Camila Jorge (Dra. Carmela), Karina 
Pereira da Silva (Dra. Risoleta), Francisco das Chagas Sousa (Dr. Caramelo), 
Isabela Sundin do Lago (Dra. Girassol), Tarcísio Alencar Meira (Dr. Trufa) e 
Henrique Veiga (Dr. Ipsis Litteris) 
Sonoplastia: Trupe da Saúde 
Iluminação: Francisco das Chagas Sousa 
Operador de luz e som: Calu Monteiro 
Figurino: Eduardo Giacomini 
Produção executiva e assessoria de imprensa: Trento Edições Culturais 
Apoio: UniCultura – Universidade Livre da Cultura 
 
 
 
Serviço 
 
Vitamina (com a Trupe da Saúde) 
Data: 18 a 27 de fevereiro, sextas e sábados, às 20h, e domingos, às 19h 
Local: Teatro José Maria Santos (Rua Treze de Maio, 655, São Francisco) 
Ingressos: R$ 20 e R$ 10 (meia-entrada) | Antecipados por R$ 10 
Onde comprar antecipado: hospitais com os doutores-palhaços, na bilheteria 
do Teatro Guaíra ou pelo site www.tguaira.pr.gov.br 
Informações: (41) 3023-2008 
 
 
 
Assessoria de imprensa  
 
Leticia Fontanella 
Trento Comunicação Integrada 
www.trento.com.br 
(41) 3023-2008 / 9912 8442 
 


